
km 

étape

km 

total

Epalinges, Savigny, Chexbres, Martigny 71 71

Grd-St-Bernard, Aoste, Morgex 105 176

Col d'Arpy (San Carlo), La Thuile 18 194

Col du Pt-St-Bernard, Seez, Tignes, Val-d'Isère 68 262

Col de l'Iseran, Lanslevillard, St-Michel-Maur. 89 351

Col du Télégraphe, Valloire, col du Galibier 35 386

Col du Lautaret, Briançon 35 421

Col de l'Izoard, Guillestre 50 471

Col du Vars, Jauziers 41 512

Col de la Bonnette, St-Sauveur-sur-Tinée 76 588

Col de la Couillolle, Beuil, Gorges du Cyans 35 623

Gorges du Daluis, Guillaume 50 673

St-Martin-d'Entraunes, Col des Champs 28 701

Alos, Col d'Allos, Barcelonette 53 754

Lac de Serre-Ponçon, Gap 76 830

Rte Napoléon, Corps 40 870

Col d'Ornon, Défilé du Maupas 75 945

Col du Glandon, La Chambre 30 975

Col de la Madeleine, Bourg-St-Maurice 80 1055

Cormet de Roseland, Beaufort, col des Saisies 58 1113

Flumet, Col des Aravis 26 1139

La Clusaz, St-Jean-de-Sixt, Le Grd-Bornand 14 1153

Col de la Colombière, Romme, Cluses 35 1188

Samoëns, col de la Joux-Plane 30 1218

Morzine, col de la Joux-Verte, Les Lindarets 27 1245

Montriond, Biot, Col du Corbier 23 1268

Val d'Abondance, Pas-de-Morgins, maison 91 1359

Les Hautes-Alpes, env. 1'360 km

4-5 jours de vacances ? Voilà un joli parcours à 

découvrir ou à refaire.

Itinéraire (départ/arrivée = Epalinges)




