
km 

étape

km 

total

73 73

30 103

10 113

16 129

16 145

12 157

17 174

58 232

27 259

25 284

39 323

66 389

St-Jeoire, Mieussy. Rond-point à gauche sur D308

Col de la Ramaz, Tanninges à gauche sur Samoëns

Col de la Joux-Plane, Morzine (suivre dir. Avoriaz)

1km avant Avoriaz, à gauche Col de la Joux-Verte 

(d228), Les Lindarets (village de chèvres), Montriond

St-Jean-d'Aulps … après 3km, à droite Biot, Col du 

Corbier, Bonnevaux, Abondance, Pas-de-Morgins

Au rond-point = 2ème sortie dir. Morzine / Les Gets 

(D922) sur env. 500m. Puis à droite, direction :

Retour sur Epalinges par l'autoroute

La Vernaz (D22a), Vailly. Sortie de Vailly, serrer à Dr.

Lullin (D22), Col du Feu (D36)

Orcier, Col de Cou (D35 puis D12)

Habère-Poche, Villard (gauche), Col du Perret, 

Bogève (D12)

La Haute-Savoie

Virée derrière le lac Léman
(petites routes très sinueuses)

Itinéraire (départ/arrivée = Epalinges)

Savigny, Chexbres, autouroute

Monthey, Pas-de-Morgins

Vallée d'Abondance sur 30 km (D22). 




